
Øvelse til om at kede sig
Kedsomhedslinjen
Tegn en lang streg på jorden i skolegården (brug kridt).

I den ene ende af stregen tegner I en sur smiley – det er her, hvor man meget ofte 
keder sig i skolen. I den anden ende af stregen tegner I en glad smiley – det er 
her, hvor man sjældent keder sig i skolen. Herefter stiller alle i klassen sig på
stregen, hvor det passer bedst til hver enkelt af jer. 

Se rundt på hinanden, og overvej:
   •   • Står jeg rigtigt placeret?
   •  Er jeg overrasket over de andres placering?

Spørg klassekammeraten ved siden af dig:
   • Hvad skal der til, for at du flytter dig tættere på den glade smiley?
   • Hvad kan du selv gøre?
   • Hvad kan jeg hjælpe dig med?

SER DU POINTEN?


